
Bioodpad a kompostáreň

Bioodpad tvorí podľa štatistík asi 40% komunálneho odpadu. Vzniká v prírode, ktorá ho vytvára, ale aj využíva vo 
svoj prospech, a taktiež aj  ľudskou činnosťou, pri ktorej je vznik a nakladanie s bioodpadom potrebné usmerniť. 
Správnym nakladaním s bioodpadom je možné ušetriť na poplatkoch za na smeti a čo je ešte dôležitejšie,  prispieť 
k vyššej úrodnosti našej pôdy a znížiť podiel odpadu zneškodňovaného škodlivým skládkovaním.

Bioodpad 

Do  bioodpadu  patrí  kuchynský  a reštauračný  odpad.  Ten  predstavujú  zvyšky  z jedál,  ovocia  a zeleniny,  šupky, 
škrupiny z vajec,  orechov ako aj znečistené papierové vreckovky a zamastené obaly z jedál, tie však do kompostu 
z pochopiteľných príčin neprimiešavame. Okrem kuchynského a reštauračného odpadu sem patrí aj zelený odpad, čiže 
lístie, ihličie, konáre, odrezky zo stromov, piliny, pokosená tráva, kvety a burina. 

Kompostovať sa oplatí 

Kompostovanie je prírodný proces, rozkladá sa pri ňom organický odpad vďaka pôsobeniu mikroorganizmov, vody 
a kyslíka. Ich rozkladom vzniká humus, ktorý má vynikajúce účinky na vlastnosti pôdy. Ten dokáže svojou vysokou 
hodnotou pH pôsobiť proti okysličovaniu pôdy a taktiež jej odovzdať všetky blahodarne živiny, ktoré neobsahujú ani 
najkvalitnejšie hnojivá. 

Kompost môžete tvoriť  na vyhradenom mieste vo vašej záhrade alebo v kompostéri, teda v špeciálne na to určenej 
nádobe. Tú si môžete zakúpiť aj priamo u nás na Technických službách – Žiar nad Hronom, a.s.  Kompostér vyzerá 
estetickejšie a taktiež urýchľuje proces kompostovania. Ideálne je, keď jeho spodnú časť vystelieme väčšími časťami 
vetvičiek a slamy.  Môžeme doň postupne ukladať všetok vhodný biologický odpad,  ktorý doma vyprodukujeme: 
škrupiny z vajec, odpad z ovocia zeleniny, pokosenú trávu, burinu, v obmedzenom množstve exkrementy z domácich 
zvierat a nakoniec je vhodné k celej zmesi pridať za lopatu hliny a všetko spolu premiešať.

Výhod kompostovania bioodpadu je hneď niekoľko:

• Znižuje podiel komunálneho odpadu a tým aj náklady na odvoz smetí

• Nezaťažuje sa životné prostredie, pretože bioodpad sa druhotne zhodnotí , čím sa zabráni jeho uloženiu na  
skládku

• Je vhodným hnojivom pre kvety, ovocné stromy, pôdu (podporuje jej kyprosť a príjem daždivej vody) ako aj 
podklad pre trávnaté porasty

• Kompostovaním  získate  čisto  prírodné  hnojivo,  ktoré  vašej  pôde  dodáva  živiny,  zadržiava  vodu 
a prevzdušňuje ju

Na záver ešte pridávame kompas, čo  patrí a čo nepatrí do kompostu:

ÁNO NIE
Zvyšky rastlín, buriny, kvety, zemiakové 
šupky, lístie, pokosená tráva, rozdrvené drevo, 
piliny, hobliny, kuchynský odpad (káva, 
škrupiny, šupky, kôstky, zvyšky jedál), zemina 
z kvetov, trus a podstielka drobných zvierat 
(okrem psích a mačacích), exkrementy 
hospodárskych zvierat, slama, popol z dreva, 
novinový papier, kartón, kôra, handry 
z prírodných tkanín

Lieky a liečivá, kovy, plasty, textil, sklo, farby, 
staré oleje, batérie, chemické postreky, obsah 
vrecka z vysávača, zvieracie kosti a mäso, 
mliečne výrobky, rastliny s vysokým obsahom 
pesticídov, ohorky z cigariet


